
Das Overberg – eine Spazierfahrt über das Gebirge

 - Lees hierdie artikel in Afrikaans
 - Read this Article in English 
 

"Overberg" bedeutet buchstäblich &ldquo;über das Gebirge&ldquo; und bezieht sich auf den Hottentot Hollands Bergzug,
der zur Zeit der Besiedelung Kapstadts ein erhebliches Hindernis zum Landesinneren darstellte. 

 Von Kapstadt aus führt die N2 den Besucher in süd-östlicher Richtung via den Sir Lowry&rsquo;s Pass, kurz hinter
Somerset West, über das Gebirgsmassiv. Glücklicherweise ist diese Route heute nicht mehr so beschwerlich wie damals
per Ochsenwagen, und bietet die Auffahrt eine malerische Aussicht. 

 Jenseits der Bergkette begrüsst eine Vielfalt von Wegen den Besucher ins Overberg, wo die Berge, die Ländereien, das
Feld, das Meer und die Einwohner jeweils eine eigene Geschichte schildern. Das Overberg erstreckt sich über Küsten mit
wunderschönen Stränden, Gebirgen mit interessanten geologischen Formationen, und beherbergt eine üppiche Fauna und
die besonders vielfältige, heimische &ldquo;Fynbos&ldquo; Flora. Es führt durch Täler mit Wein- und Obstplantagen und
Landschaften in grün, gold und braun. Hier kann man alles in Ruhe aufnehmen, irgendwo anhalten oder einfach langsam
weiterfahren.
Die inhaltsreiche Geschichte spiegelt sich in allen Ortschaften in Form von baukünstlerischen Kostbarkeiten,
Missionsstationen und Seefahrtmuseen.  

 Für Sportler und Eco-Abenteurer gibt es eine imponierende Auswahl: Allradfahrten, Golf, Reiten, Bootsfahrten,
Forellenfischen, Gleitsegeln, Walbeobachtung und Haitauchen. Die nicht so abenteurelichen können unsere
hervorragenden Weine geniessen, mit einem guten Buch in den ländlichen Gärten entspannen, oder die Muskeln in
Warmwasserquellen lockern. 

 Unterkunft und Restaurants gibt es massig im Overberg, von "Backpackers" zu luxuriösen Hotels, von Hamburgers zur
spezialisierten Cuisine. 

 Also entscheiden Sie sobald Sie &ldquo;über das Gebirge&ldquo; gefahren sind, op Sie links oder rechts anhalten, oder
einfach langsam weiter fahren.

Welcome to the Cape Overberg, South Africa
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